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W ELIKOM!

In dit e-book leer je wat piramides zijn en
wat ze doen, waarvoor je ze kunt inzetten
en hoe je je eigen piramide uitkiest en
plaatst.

De filmpjes die bij de cursus horen, vind je
op_Www.irisscheys.be/piramidecursus.
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INS & OUTS OVER PIRAMIDES

WERKING VAN EEN PIRAMIDE

TOEPASSINGEN VAN EEN PIRAMIDE

JOUW EIGEN PIRAMIDE

BELANCRIJKE LINKS






Piramides vind je niet enkel
In Egypte.

Over de hele wereld zijn er
piramides ontdekt. De
bekendste staan in Egypte,
Mexico, Peru.

Zelfs op Tenerife, in Rusland
en Sudan vind je piramides
en diep in oceanen.

De grootste en de oudste
piramide (ontdekt in 2005)
staat in Visoko in Bosnié.
Deze piramide is 368 meter
hoog en 29.200 jaar oud.

China telt meer dan 200
piramides. Echter, dit wordt
nog steeds Iin de doofpot
gestopt en nader onderzoek
is er niet toegestaan.

Op Antarctica staat er ook
een piramide. Deze is top
secret en ledereen die er
meer over weet, wordt het
zwijgen opgelegd.

(Meer info hierover vind je o.a.
in de 3-delige podcast van
Forum Borealis met Clif High,

op Spotify).

Foto van piramide op Antarctica via fodors.com



Vergeet alles wat je leerde op
school over piramides.

Het waren namelijk geen
graven van farao's.

Tot op heden is er nog steeds
geen stoffelijk overschot in
een piramide gevonden. Zelfs
niet in de koningskamer in de
piramide van Cheops.
Archeologen vonden er wel
een sarcofaag.

Wat waren piramides dan
wel?

Veel wetenschappers
geloven inmiddels dat
piramides een soort van
energiecentrales of
energieversterkers zijn. Op
de Bosnische piramide van
de zon heeft men bovenop
de top namelijk een scalaire
golf van maar liefs 28 kHz (de
frequentie van levitatie)
gedetecteerd. De
kwartskristallen in het
materiaal van de piramide, de
ijzeren plaat en de
waterlopen onder de
piramide zorgen ervoor dat er
een krachtveld gecreéerd
wordt.

De ontdekker van de
Bosnische piramides - Semir
Osmanagic - vermoedt dat
de scalaire golf een
communicatiemiddel is om
met andere zonnestelstels te
communiceren. Hij noemt
het ‘het kosmische internet’.

Andere wetenschappers
vermoeden dat Egyptische
piramides dienst deden als
plaatsen voor
inwijdingsrituelen voor
priesters. Priesters lieten zich
er 3 dagen en nachten
opsluiten om daarna in het
goddelijke AL-bewustzijn te
ontwaken (je leest er meer
over in het boek ‘Inwijding’
van Elisabeth Haich).



Eigen archief, Egypte 2001

Tot op heden is er nog geen juist antwoord op deze vraag
geformuleerd. Het is onmogelijk dat slaven deze bouwwerken meer
dan 4500 jaar geleden hebben neergezet.

Een rekensom over de piramide van Cheops:
De piramide van Cheops bestaat uit 2,23 miljoen blokken.
De blokken wegen zo'n 2,5 - 200 ton per stuk.
Het hele bouwwerk weegt 5,75 miljoen ton.
De bouw van de piramide duurde 20 jaar.

Dat betekent dat er zo’n 50-300 mensen gedurende 20 jaar elke
4 minuten (zonder pauze) een blok op de juiste plaats moesten
neerleggen. Als we kijken naar wat onze huidige geavanceerde
machines zoals kranen en zelfs vrachtwagens kunnen dragen, is
dit hoogst onwaarschijnlijk.

De meest gangbare theorieén vandaag zijn:
e Een buitenaardse beschaving zorgde voor de piramides (evt.
als communicatiemiddel of energiegenerator).
. Een geavanceerd reuzenras bouwde deze megalithische
bouwwerken. Van deze reuzen zijn er talloze bewijzen, maar
deze bewijzen worden structureel verborgen o.a. door het
Smithsonian Museum.
e Wat als een combinatie van bovenstaande opties was? Velen
geloven dat de Annunaki een hybride mensenras creéerden en
ook verantwoordelijk waren voor de bouw van piramides.






Een piramide is een bron
van magie.

Reeds in 1859 ontdekte
Werner von Siemens.
grondlegger van het
Siemensimperium, dat een
wijnfles (met nat papier rond
de hals) bovenop de
piramide van Cheops
elektrisch geladen werd.

INn 1920 ontdekte Antoine
Bovis dat overblijfselen van
dieren perfect
mummificeerden in de
piramide ipv te rotten.

De Tsjech Karl Drbal ontdekte
dat scheermesjes Iin een
piramide scherp bleven en
nam hier in 1959 een patent
op. Let op: botte mesjes
worden niet scherp, maar
gebruikte mesjes worden
nooit bot als je ze na elke
beurt in de piramide legt. Het
patent verkrijgen verliep
moeizaam omdat hij het
exacte proces en de werking
van de piramide niet kon
verklaren.

De Belgische Paul Liekens
experimenteerde veel met
helende piramide-energie en
kwam o.a. tot de conclusie
dat groenten en fruit in een
piramide groter werden en
beter smaakten. Hij slaagde
er zelfs in om zijn auto
minder te laten verbruiken
met een piramide boven zijn
tank. Meer helende
toepassingen vind je in
hoofdstuk 3.

De werking is echter wel
afhankelijk van een aantal
voorwaarden. Hierover lees je
meer op de volgende
pagina’s.



Een piramide werkt enkel optimaal wanneer:

1 zijde perfect op de noord-zuidas gericht is.
Gebruik dus jouw kompas! Het kompas van jouw
telefoon is ook oké. Elektrische apparaten en
jouw huis kunnen jouw kompas verstoren.

Jje elektronica zo ver mogelijk bij de piramide
vandaan houdt. Ga dus niet met jouw GSM in de
piramide zitten.
de inhoud zich op 1/3 hoogte bevindt. Leg dus
jouw water, folie of kristallen niet zomaar op de
grond. Daar is de werking veel minder.
de verhoudingen en de hoeken geometrisch
kloppen (meer hierover in hoofdstuk 4).
de piramide recht staat, bij voorkeur waterpas.






Voordat je je piramide voor jou wil gaan inzetten en
erin wil mediteren, is het belangrijk dat je een aantal
dingen weet.

Een piramide versterkt jouw geest, lichaam en jouw
levenskracht. Let dus steeds op de intentie
waarmee je werkt. Je boosheid kan er zeker onder
verzachten, maar ga er niet in zitten om jouw wrok
te vergroten.

Elk mens is verschillend en de werking zal niet bij
iedereen dezelfde zijn.

Sommigen ervaren onder een piramide meteen een
zalige rust, anderen worden er zeer zenuwachtig
van. Bouw de blootstelling aan piramide-energie

daarom rustig op. Het is niet gek als je heel
zenuwachtig wordt wanneer je een piramide voor
het eerst onder je bed zet. Deze symptomen kunnen
zeker verdwijnen, maar wees voorzichtig wanneer je
begint te experimenteren.

Hoe meer elektronica in de buurt, hoe groter de
verstorende werking.



Voor mij is mediteren in mijn piramide

een echte weldaad.

Wanneer ik na de lunch op blote voeten
plaatsneem onder mijn tuinpiramide,
heb ik nadien geen koffie meer nodig.
Daarnaast slaap ik ‘s nachts ook nog

eens beter wanneer ik overdag pauzeer

in de piramide.

De aluminiumfolie die ik in mijn
piramide oplaadde, zorgde ervoor dat ik
na ongeveer 30 uur verlost was van
hevige pijnen na de operatie aan mijn
voet.

Toen ik zwaar hoestte en mijn longen

pijn deden, kleefde ik de alufolie op

mijn longen (bovenop mijn t-shirt). Na

iets meer dan 24u was de pijn en de

hoest verdwenen.




Uiteraard is mediteren in een piramide heel heilzaam.
Er is echter nog veel meer wat je met een piramide kunt doen.

ALUFOLIE

Aluminiumfolie die minsten 24u is
opgeladen in de piramide, zou vooral
helpen bij reuma, botbreuken,
slapeloosheid, spierpijnen,...

Leg de folie niet direct op je huid,
maar kleef die op je kledij. Je kan de
folie ook onder je kussen leggen.
Na een operatie aan mijn enkel
kleefde ik een vel alufolie op mijn
gips. Na iets meer dan 30 uur, hoefde
ik geen pijnstillers meer. Zelfs een
zware hoest (incl. pijn in mijn longen)
kreeg ik onder controle door alufolie
op Mijn borst (op een shirt) te kleven.

WATER

Piramidewater zou helende krachten
hebben en werken bij wondgenezing
of acne.

: Russische onderzoekers
T constateerden zelfs dat gevangenen
die piramidewater dronken minder
agressie vertoonden.
Wanneer ik mijn water minstens 24u
in de piramide leg (op 1/3 hoogte),
verandert de smaak en de structuur
van het water.

GROENTEN & ZADEN

Zaden zouden makkelijker kiemen en meer vruchten afgeven onder
een piramide. Daarnaast is uit vele proeven gebleken dat groenten en
fruit onder een piramide groter en smakelijker zijn. Ook de houders
van de boomgaarden op de Bosnische piramide van de zon en de
Bosnische piramide van de maan bevestigen dit.

In de eerste documentaire van Marijn Poels, The Primordial Code, is
goed te zien hoe rijk de oogst onder de piramide is.

Groente en fruit rotten niet of veel minder snel onder een piramide. In
plaats daarvan drogen ze uit. Je kan ze hierdoor langer bewaren.



KRISTALLEN

Kristallen die opgeladen worden
onder een piramide zouden extra
krachtig zijn.

Let wel op de intentie waarmee je de
kristallen onder de piramide legt.
Een kristallen grid onder jouw stoel
of bed leggen terwijl je mediteert,
kan extra krachtig aanvoelen.

SUPPLEMENTEN

. 2 }g Supplementen of medicatie die onder
. .« een piramide liggen, zouden beter
. = voor je kunnen werken.
//‘ Raadpleeg wel een arts indien je voelt
%\\ dat er iets verandert aan je
" gezondheid of wanneer je medicatie
moet worden bijgesteld.

MANIFESTEREN

Een piramide versterkt. Deze kan dus
ook jouw intenties, verlangens en
dromen versterken.
Een vriendin legde briefjes van 5 euro
in de piramide en kocht er vervolgens
lottoticketjes mee. Ze won (niet de
Jackpot, maar ze was zeker tevreden). 4/}/1
Wat als je jouw dromen zou
neerschrijven en die in een potje
onder jouw piramide zou leggen?
Wat als je het gevoel van jouw
bereikte doel onder jouw piramide zou
oproepen?



OMGEVING

Russische onderzoekers kwamen
erachter dat een piramide een
gunstige invloed op de omgeving
heeft.

Daarnaast versterkt een piramide
ook het aantal negatieve ionen, zelfs
aan de buitenzijde van zo'n piramide.

HELING

Een piramide zou de heling van ons
lichaam versnellen. Paul Liekens
stelde vast dat vooral mensen met
botbreuken, reumatische,
depressieve, spier- en slaapklachten
er erg bij gebaat waren.
Uiteraard is elk lichaam anders en zal
dit zeer persoonsafhankelijk zijn.

OVERIGE

Er zijn heel veel mensen die
experimenteren met piramidale
krachten.

Z0 zou radioactiviteit verdwijnen,
agressief gedrag verminderen, zouden
studievaardigheden verbeteren, en
zelfs bijwerkingen van medicijnen
afnemen. Ook dieren zouden baat
hebben bij blootstelling aan piramide-
energie.

Wees altijd voorzichtig wanneer je zelf
experimenteert en negeer de signalen
van jouw lichaam niet.







Vraag je eerst af welke piramide je wil.
Er zijn namelijk meerdere piramidale vormen die
allemaal gunstig voor je kunnen zijn:

° Gizehpiramides

° Nubische piramides
° Russische piramides
° Gelijkzijdige piramides

Elke vorm is goed, als je er maar voor zorgt dat de
piramide de juiste afmetingen heeft. Het steekt
nauw Mmet de hoeken, de zijden, etc.

De afmetingen van de Gizehpiramides worden het
vaakst gebruikt. Deze piramidevorm neemt echter
veel plaats in beslag. In kleinere ruimtes zou je soms
beter kunnen opteren voor een Nubische piramide.
Hieronder vind je de juiste afmetingen en hoeken.
Voor mensen die zelf willen timmeren: een volledig
en zeer gedetailleerd bouwplan van de piramides
(voor ervaren en minder ervaren timmermannen)
vind je in het e-book van Craig Morrin.

Ikzelf geef echter de voorkeur aan de piramides die
Jje makkelijk zelf kunt (de)monteren. je leest in dit
hoofdstuk meer over hoe en waar je deze kunt
bestellen.

Semir Osmanagic, de ontdekker van de piramides,
verklaart dat de grootste piramides de krachtigste
zijn. Ik zelf vind dat zelfs kleine kristallen piramides
ook behoorlijk veel kracht uitstralen.



Als je niet te veel tijd, geld en moeite in
jouw piramide wil stoppen, kan je steeds
kiezen voor de makkelijkste basis:
connectoren.

Je vindt ze - vooral op Etsy - in
verschillende afmetingen en
verschillende materialen.

Zoek op ‘pyramid connector’. Bestel

daarna jouw (aluminium- of koperen)

buizen in de lokale bouwmarkt.
Wil je toch liever een kant-en-klare
versie of de lokale ondernemer steunen?

Je vindt de adressen in hoofdstuk 5.

| -17- {



WELKE PIRAMIDE KIES JE?

Of je nu gaat voor een Gizeh-, Nubische,
Russische of gelijkzijdige piramide: ze
hebben allemaal bijzondere (versterkende)
krachten.

Sommigen zeggen dat je meer rust en
heling vindt in een Gizehpiramide en meer
actieve (manifestatie)kracht in een
Nubische piramide.

Wanneer je een piramide binnenshuis wil,
zal vooral de afmeting een
doorslaggevende factor voor je kunnen
vormen.

De meest laagdrempelige piramide is een
zelfbouwpakket met connectoren en
buizen die je in elkaar klikt

BEREID JE VOOR

Als je wil uitzoeken welk formaat
piramide bij jou past, is het belangrijk
dat je te allen tijde kunt berekenen
hoe hoog de piramide kan worden.
Op de volgende pagina’s vind je de
specificaties van de verschillende

soorten piramides.

HANDIGE TOOL

Je hoeft niet al het rekenwerk zelf te doen. Er bestaan websites
waarop je al je gekende maten kunt invoeren. De site berekent dan
voor jou de ontbrekende gegevens. Stel dat je ruimte hebt om een
piramide met een basis van 2m te plaatsen, dan berekent deze tool

0.a. hoe hoog je piramide wordt.
www.mathepower.com/nl/piramid.php

Als je zelf een piramide in hout wil timmeren, zal je zeer goede
instructies nodig hebben als je geen ervaring hebt. In het e-book
Pyramid Blueprints van Craig Morrin vind je een handleiding voor de
ervaren en minder ervaren timmerman.


http://www.mathepower.com/nl/piramid.php

Elk materiaal om je piramide
mee te bouwen is oké. Het
gaat vooral om de
piramidale vorm.

Vergeet niet dat de piramide
van Cheops bestaat uit
kalksteen en zelfs goud.

De Bosnische piramide van
de zon bestaat uit
geopolymeer beton en de
Bosnische piramide van de
maan uit zandstenen
blokken in terrasvorm.

De Russische piramide van
Golod is zelfs gemaakt uit
pvc zonder metaal.

Koper is een uitstekende
geleider en daarom een
goede keuze. Toch zegt men
dat hout betere resultaten
geeft.

Zelfs als je zou kiezen voor
kunststof, maak je geen
verkeerde keuze. 3D-geprinte
connectoren zijn ook nog
eens veel goedkoper.

Zelf heb ik een piramide met
koperen connectoren en
aluminium buizen én een
piramide uit aluminium met
een plastic hoedje. Beide zijn
even krachtig.

‘Als je zou kiezen voor een piramide met
een buizensysteem (en connectoren),
zorg er dan voor dat jouw buizen niet te
dun zijn.

Het zou namelijk kunnen dat jouw buizen
Nna een tijdje doorzakken.



Belangrijke maten:

Ik ga voor het gemak uit van een basis van Tm.
Op basis hiervan kan je zelf verdere berekeningen
maken. Gebruik evt. rekentools om je te helpen
zoals www.mathepower.com/nl/piramid.php

BASIS: ITm

HOEKEN IN DE BASIS: 51,82°
TOPHOEK: 63,43°

SCHUINE ZIJDE: 0,95m
HOOGTE: 0,63m

Een Gizehpiramide is vrij breed. Als je eronder wil
Zitten, zal je zeker voor een basisvierkant van meer
dan 2m moeten kiezen.



Belangrijke maten:

Ik ga voor het gemak uit van een basis van Tm.
Op basis hiervan kan je zelf verdere berekeningen
maken. Gebruik evt. rekentools om je te helpen
zoals www.mathepower.com/nl/piramid.php

BASIS: ITm

HOEKEN IN DE BASIS: 72°
TOPHOEK: 34,34°
SCHUINE ZIJDE: 1,69m
HOOGTE: 1,55m

Een Nubische piramide is makkelijker in je huis te
plaatsen omdat hij minder ruimte inneemt, vooral
als je hoge plafonds hebit.



foto: David Wilcock

Belangrijke maten:

Ik ga voor het gemak uit van een basis van Tm.
Op basis hiervan kan je zelf verdere berekeningen
maken. Gebruik evt. rekentools om je te helpen
zoals www.mathepower.com/nl/piramid.php

BASIS: ITm

HOEKEN IN DE BASIS: 76,34°
TOPHOEK: 26,56°

SCHUINE ZIJDE: 2,1/m
HOOGTE: 2,05m

Let op! Deze piramide is echt heel hoog. Tot op
heden heb ik ook nog geen connectoren voor de
Russische vorm gevonden.



Belangrijke maten:

Ik ga voor het gemak uit van een basis van Tm.
Op basis hiervan kan je zelf verdere berekeningen
maken. Gebruik evt. rekentools om je te helpen
zoals www.mathepower.com/nl/piramid.php

BASIS: Im

HOEKEN IN DE BASIS: 54,73°
TOPHOEK: 60°

SCHUINE ZIJDE: Im
HOOGTE: 0,70m

Ik heb zelf ook een gelijkzijdige piramide en vind dat
deze uitstekend werk levert. Ik heb zelfs een lichte
voorkeur voor deze vorm.



Je bent er klaar voor!
Vergeet niet om secuur te werken en
vergeet zeker niet om een zijde van de
piramide perfect op het noorden uit te
lijnen.
Zet je je piramide binnen? Schakel bij
voorkeur eerst je elektriciteit uit om het

noorden te berekenen.

Ga vooral genieten en zelf ervaren wat

de piramide met je doet. Doe het rustig

aan en bouw rustig op. De energie kan

voor sommige mensen echt intens zijn.






SIEMEN BANGA

Siemen maakt met veel precisie
piramides in allerlei maten.
Hij maakte ook de piramide die je

ziet in de documentaire van Marijn
Poels.

Meer info?
www.bangapiramides.nl|

foto: Siemen Banga

JE PUURHEID

Jan Willemsen maakt prachtige
piramides en healing tools van

messing in de energie van de volle
mMmaan.

Meer info?
www.jepuurheid.nl

CRAIG MORRIN

In het e-book ‘Pyramid Blueprints' van Craig Morrin
(verkrijgbaar op Amazon) vind je een zeer gedetailleerde
instructie om jouw houten piramide te timmeren.

Meer info?
WWW.precisionpyramids.com



http://www.precisionpyramids.com/

CONNECTOREN ETSY

Op Etsy bieden meerdere verkopers
connectoren Iin alle vormen en
maten aan. Zoek op ‘pyramid
connector’. Kijk voordat je bestelt
eerst even naar de reviews. Het loont
om zelf de buizen aan te kopen in de
lokale bouwmarkt.

Meer info?
WWw.etsy.com

PAS OP!

Met de zoekterm ‘meditatiepiramide’
kom je op Google al een heel eind.
veel spirituele webshops bieden er
een aan.

Wees kritisch en kijk steeds naar de
aanbieder. Als iets te mooi is om waar
te zijn, dan is het dat ook vaak. Ik heb
2 spotgoedkope piramides gekocht,
maar mijn bestelling kwam niet. Na
een aantal weken bleek de webshop
niet meer te bestaan.

Kwaliteit heeft een prijs.

JEROEN VAN DEELEN PAUL LIEKENS

Jeroen wil jou helpen met het Paul liekens schreef meerdere
uitzoeken van onderdelen of boeken over piramide-energie ,
met het bouwen van jouw maar verkoopt GEEN piramides

piramide. Hij bouwde reeds meer.

meerdere exemplaren voor Hij is een van de eerste Belgen die

zichzelf. zich zeer intensief met dit thema

Je vindt het hem op Facebook bezighield. Ondanks dat Paul de

onder ‘Jeroen van Deelen’ of leeftijd van 80 jaar al aangeraakt

via jeeveedee@me.com heeft, organiseert hij nog steeds
events.

Meer info?
www.paulliekens.be


http://www.etsy.com/

Boeken

Elisabeth Haich (1978), Inwijding, Ankh Hermes

Paul Liekens (1987), Piramide - energieén in de praktijk,
Parsifal

Robert Bauval (2000), De geheime kamer, Tirion

Semir Osmanagic (2019), Bosnian Pyramids: My Story,
Bosnian Pyramid of the Sun Foundation

Semir Osmanagic (2019), Meditation at the planet’s
sacred sites, Bosnian Pyramid of the Sun Foundation
Time-Life (1991), Mysterieuze plaatsen, Time-Life Boeken
B.V.

Pyramid Blueprints (2020), Craig Morrin, Amazon (e-
book)

Documentaires over piramides & andere links

Gaia.com

Piramidasunca.ba

Netflix.com: Ancient Apocalypse van David Hancock
YouTube: Docu The Primordial Code (| & Il) van Marijn
Poels

Precisionpyramids.com

Lezing op Youtube over werking van de Bosnhische
piramides vind je hier.

Youtube staat vol boeiende
documentaires over piramides.
Wanneer je je eenmaal verdiept in de
ware werking van een piramide, zal er een
andere wereld voor je opengaan.

Ga vooral zelf ook op onderzoek uit en
ontdek dat de geschiedenis zoals je die
leerde op school, niet heeft bestaan.


https://www.youtube.com/watch?v=ur1_OtFyrBg

Lieve cursist,

Bedankt dat je mijn cursus kocht.
Ik heb heel bewust de prijs
laagdrempelig en toegankelijk
gehouden. Om deze inhoud te kunnen

blijven maken, zou ik het heel fijn
vinden als je geinteresseerden niet
zomaar de pdf of de link doorstuurt,
maar dat je ze verwijst naar mijn
webshop (wWww.irisscheys.be/shop).
Een andere optie is om kennissen die
jouw cursus kregen te vragen mij toch
te trakteren op een virtueel kopje koffie
via deze link:
buymeacoffee.com/irisscheys

Mijn dank is groot!

Veel liefs,

Iris



http://buymeacoffee.com/irisscheys

