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De vraag:
Wat mag Iris weten over het jaar

2026?

De kaarten:
Ik maakte gebruik van de Rider

Waite tarotkaarten, de Flow
levensdoelkaarten en The healing

creatures orakelkaarten



Analyse
Lieve Iris,

Weet dat elke maand in een jaarlegging van de
Tarot niet altijd letterlijk begrensd is van de
eerste dag van de maand tot de laatste dag
van die maand. We beginnen met de maand
januari (de kaart waar de edelsteen op ligt) en ik
lees de kaarten die je op de foto (verstuurd via
Whatsapp) ziet tegen de klok in. 
Het universum kent geen tijd, wij mensen willen
echter wel graag een tijdsaanduiding. Toch zijn
dit 12 thema's die zich gaan afspelen in deze
volgorde. Sommige thema's zullen een maand
of uitzonderlijk meerdere maanden duren,
andere zullen zo voorbij gaan. Gebeurtenissen
kunnen elkaar overlappen en de ene
gebeurtenis kan zich kleiner manifesteren dan
de andere. 

Het thema van 2026 gaat voor jou over het
uitbouwen en beschermen van een stabiele
financiële basis, wat een positieve impact heeft
zal hebben op jou en je gezin. Pas er echter wel
voor op dat je niet te krampachtig hecht aan
geld, omdat je anders minder ontvankelijk zal
zijn voor een positieve afstemming van jouw
spirituele ‘lijntje’. 



Januari kan een uitdagende maand voor je zijn.
Je gaat verplicht iets moeten loslaten en dat
kan in eerste instantie voelen als heel onveilig of
beangstigend. Dit zal oude wondes of triggers
aan het licht brengen. Blijf er echter op
vertrouwen dat dit uiteindelijk een doel heeft en
goed voor je is, ook al lijkt dat initieel niet zo. ‘Not
all storms come to destroy your path, some
come to clear it.’ is een uitgelezen uitspraak die
hierbij past. Als je loslaat, ga je in staat zijn een
nieuwe toekomst uit te bouwen en je gaat
sneller dan je denkt resultaten zien.

Februari draait om balans tussen ontspanning
en werk. Doe je niet te veel? Voelt alles nog wel
eerlijk verdeeld? Verken waar je nog meer op
kan inzetten om regelmatig rust te vinden,
waardoor je weer op kunt laden. Balans zoeken
en vinden is niet statisch, het is aftasten en
bijsturen waar nodig.

Maart is een maand die je het gevoel zal geven
dat je jouw opgebouwde vermogen, jouw
gezellige huiselijke sfeer extra mag koesteren.
Het is in deze maand ook extra belangrijk om
jouw innerlijke rust en grenzen te beschermen.
Wees assertief en durf op te komen voor
datgene wat jij nodig hebt. 



April nodigt je nog explicieter uit om extra te
rusten. Om jezelf in de watten te leggen en om
jezelf iets extra’s (dat mag zeker iets
materialistisch zijn) te gunnen. Onderschat niet
wat rust je allemaal te bieden heeft. Het is nodig
om kracht op te bouwen om weer verder te
kunnen.

Mei vraagt je om te kijken wat je nog meer mag
loslaten. Je neemt taken op jou die niet van jou
zijn. Kijk kritisch naar wat je doet, hoe je de
dingen doet of regelt. Als je kunt loslaten of de
zaken anders kunt organiseren, ga je weer
nieuwe ingevingen krijgen en ideeën om verder
te evolueren.

Juni is de maand waarin jij je visie scherper
gaat weten te maken. Je gaat knopen
doorhakken en je mag erop vertrouwen dat jouw
beslissingen jou (maar ook anderen) de goede
richting op gaan wijzen. Wees echter niet
ongerust als de dingen niet zo snel gaan als je
zelf zou willen. Soms is er eerst even wat stilte of
positiviteit nodig om de juiste inzichten te
krijgen. Kijk op die momenten naar wat er wel
goed is, naar wat er wel lukt en focus je niet te
veel op het negatieve. Voor je het weet krijg je
weer nieuwe ingevingen en komt er weer meer
schwung in je leven. 



Juli gaat zijn vruchten afwerpen. Het is een
mooie, luchtige maand waarin je ook best wat
resultaten van al jouw inspanningen gaat zien.
Vergeet niet om jezelf in juli wat extra
schouderklopjes te geven. 

Augustus is een belangrijke maand die je
uitnodigt om je regelmatig alleen terug te
trekken. In het alleen-zijn ga je antwoorden
krijgen, nieuwe ideeën opdoen en kunnen
opladen (ook belangrijk voor jou als kluizenaar in
jouw human design). Vertrouw op de stilte. De
stilte zal je veel antwoorden brengen.

September kan wat angst met zich
meebrengen. Een gebeurtenis zal ervoor zorgen
dat je je zorgen gaat maken op financieel vlak.
Besef dat het slechts om angst draait en daag
jouw belemmerende gedachten uit. Je hoeft niet
alles alleen te doen en je hoeft ook niet alles
alleen te dragen. 

Oktober is een fijne, vruchtbare maand. De
projecten die je plande gaan hun vruchten
afwerpen. Je mag vertrouwen op datgene waar
je mee bezig bent. Dit is een prachtige maand
waarin jij de wereld/je klanten/je naasten je
talenten kunt laten zien en ook wezenlijk je
steentje kunt bijdragen.



November vraagt om een besluit te maken en je
mag ook in deze maand het vertrouwen vinden
dat jij dé persoon bij uitstek bent om krachtige,
emotioneel en intuïtief sterke keuzes te maken.
Verzet je niet tegen wat het leven je voor de
voeten gooit, maar reageer zonder angst en met
vertrouwen dat jouw gebalanceerde visie je
hierbij zal ondersteunen.

December is een prachtige maand waarin jij
stevig geaard jouw werk in de wereld zal kunnen
neerzetten. Je weet wat je wil, je weet hoe je het
wil en kan dit ook zo vertalen naar de mensen
met wie je samenwerkt. Daarnaast is jouw
intuïtie een belangrijke leidraad in jouw leven.
Voel je zeker niet schuldig als je in deze maand
heel duidelijk je grenzen aangeeft. Doe het op
jouw assertieve manier zonder angst of
schaamte.

I



Ik vroeg ook aan de Flow levensdoelkaarten wat
je nog meer mag integreren opdat alles nog
vlotter voor jou mag bewegen in 2026:
acceptatie, delen en connectie

Acceptatie: Er zullen dit jaar af en toe nog zaken
zijn waar je geen invloed op hebt. Wat als je er
niet tegen vecht, maar ze accepteert?
Acceptatie zal je verdieping brengen en ervoor
zorgen dat jij verder kan, zonder wrok, boosheid
of verdriet.

Delen: Deel je kennis, je liefde, je vriendschap.
Het hoort bij je en zal je ook vervulling schenken.
Let er wel op dat je enkel geeft, wat in overvloed
aanwezig is, zonder iets terug te verwachten.
Laad jezelf en je energetische batterij altijd eerst
op voor je je energie aan anderen wegschenkt 

Connecties: Jouw connecties zijn dit jaar van
groot belang. De mensen om je heen zullen je
spiegelen wat je meer mag omarmen of mag
laten varen. Ze bieden jou een spiegel en kunnen
jou laten groeien. Koester de connecties met die
mensen die voor jou van betekenis kunnen zijn.
Zet echter enkel in op connecties van waarde
(oppervlakkigheid is niet aan jou besteed, cfr.
jouw human design)



Tot slot trok ik nog een kracht- en een
schaduwkaart voor 2026 uit het Healing
Creatures orakelkaartendeck.

Jouw krachtkaart is die van de ijsvogel. De
ijsvogel is zeer kieskeurig en wacht geduldig zijn
moment af. Voor de ijsvogel draait alles om
divine timing en divine order. Pieker minder en
straal rust uit. Je mag de kunst van het
achteroverleunen verstaan dit jaar en
toepassen als de beste. Het juiste moment komt
altijd en je zal vanzelf voelen wanneer het tijd is.

De kaart die jouw schaduw vertegenwoordigt is
de kraai. De betekenis van die schaduwkant is
verwoesting. Jij hebt de kracht om de wereld zo
zwart of zo mooi te maken als je zelf wil. Welke
stem mag luider klinken? Wil je de zwarte of de
witte tovenaar zijn? Jij kiest. Je kan namelijk
beide. Neem daarom jouw instelling, jouw visie
op de wereld en jouw gedachten regelmatig
onder de loep. 



Conclusie
Jij creëert je eigen werkelijkheid. Laat je niet

leiden door angst of neerslaan door een
(tijdelijke) tegenslag.

Neem voldoende rust en laat los wat jij niet
hoeft te dragen. Rust zal je sneller en verder

brengen dan je in eerste instantie denkt.

Jouw connecties zijn van groot belang.

Accepteer wat je niet kan veranderen, maar
kom wel op voor wat je nodig hebt.

Vertrouw op je gevoel, je visie, je beslissingen.
Je hebt een situatie bereikt waarin jij vanuit

balans en maturiteit knopen kunt
doorhakken die goed zijn voor jou en je gezin.

Heb geduld en vertrouw op de goddelijke
timing. 


